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特定非営利活動法人なら燈花会の会

修学旅行生の皆様へ
なら燈花会体験プラン



なら燈花会とは
１３００年前に都として栄えた奈良。
広大な自然の中に古代日本のおもかげが今も残る。
そんな奈良にふさわしい、どこか懐かしさを感じ、
心を癒してくれるろうそくのやさしい灯り。

『なら燈花会』はゆったりと時の流れる世界遺産の地、
奈良に集う人々の祈りをろうそくの灯りで照らし出します。

1999年に誕生した『なら燈花会』。

古都奈良にろうそくの灯りがとけ込み、
人々の心にさまざまな感動を与えてきました。

夏のたった10日間だけ、
広大な奈良の緑と歴史の中にろうそくの花が咲きます。

『燈花』とは、灯心の先にできる花の形のかたまり。
これができると縁起が良いと言われています。
『なら燈花会』を訪れた人々が幸せになりますように。
そんな願いを込めてろうそく一つ一つに灯りをともします。



古都奈良の伝統的なあかりの行事

大神神社繞道祭

茅原のトンド

朝護孫子寺左義長

若草山焼き

念仏寺陀々堂の鬼走り

春日大社節分万燈籠

追儺会

護摩会

長谷寺だだ押し

東大寺二月堂修二会

薬師寺鬼追い式

新薬師寺修二会

春日大社興福寺薪御能

春日大社中元万燈籠

東大寺大仏殿万燈供養会

大文字送り火

ほうらんや火祭

元興寺地蔵会万燈供養

古都奈良には火が重要な意味を持つ行事がたくさんあります。



浄火

春日大社の万燈籠は、昔、雨が降らなくて飢饉が
おきて人々が困ったとき、雨を降らせてほしいと、
春日の神様に浄火をお供えしたのがそのはじまり。
昔の人は、神様にお餅や御菓子やお酒を供えるの
と同じように、浄火を供えて祈った。

浄火を供えることは、燈火に真心を移して神仏に
捧げることだと伝えられている。



ひかり あかり いのり

奈良の大仏さまの正式なお名前は「毘盧遮那仏」。

「光の仏」という意味だ。

仏教では、神仏に供える灯火を灯明という。

これはサンスクリット語の「ディーパ」の訳で、

闇（無明）を照らす智恵の光のこと。

お釈迦さまは入滅の直前に

「自らをひかりとせよ」と弟子たちに説いた。

ロウソクが日本に入ってきたのは中国から。

遣唐使が奈良に持ち帰った

多くの文化の中にロウソクがあった。

７４７年に記された「大安寺流記資材帳」に

蝋燭四十斤八両を元正天皇より賜ったとあり

これが、中国より伝わったロウソクだと推測さ
れる。

ロウソクのゆれるあかりは

人の心をおだやかにさせる働きがある。

真心をこめて火をともすとき、ひとは鎮魂のいのりを込める。

昔から、ひとびとはそうしていのってきた。
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火を灯す 人

わたしたちが使っている

やまとことばでは

ひ を ともす 存在 を ヒト

ひ が とどまっている 存在 を ヒト という

ひとり ひとり が

ひとつ ひとつ

ひ を ともしている

ひとり ひとつ の いのち



奈良公園で火を灯そう

夜。奈良公園の浮雲園地まで歩いていって

なら燈花会を体験しよう。

この公園は東大寺、春日大社、興福寺の境内。

夜はとても暗い。

この暗闇は、今も神様や仏様がいる優しい暗闇。

この暗闇を少しの間お借りして、

ひとりひとつの火を灯そう。



皆が集まってつくろう

なら燈花会は

ひとりひとりがひとつひとつの火を灯してつくる。

先生やクラスメイトが集まって

ひとりひとりがひとつひとつひとつの火を集めて

今宵、世界にひとつだけの

きれいなあかりのお花畑を咲かせよう。



記念に写真をとろう

皆の力を集めて咲かせたお花畑を背景に

記念に写真をとろう。

修学旅行の夜、奈良公園で

皆で協力して美しい花を咲かせた記念写真をとろう。



カップをかたづけよう

皆の力を集めて咲かせたお花畑は

また皆の力を集めて片付けよう。

お借りしていた場所だから、

元よりきれいにしてお返ししよう。

ここには野生の動物も住んでいる。

動物も植物も過ごしやすいように環境を整えて返そう。



プログラムタイムスケジュール

０：００～０：１０ なら燈花会会員ご挨拶と行程説明

０：１０～０：２０ 奈良公園燈花会会場まで案内

０：２０～０：３０ 現地で作業説明

０：３０～１：００ 点灯作業

１：００～１：２０ 鑑賞、写真撮影等

１：２０～１：４０ 消灯作業

１：４０～１：５０ 宿泊施設までガイド



お申込について

●最低催行人員は４０名様からです。

●催行日の２ヶ月前までに、なら燈花会の会事務局へお申込
下さい。

●会場は夜間の奈良公園登大路園地です。会場までの奈良公
園夜の散策も安全を期してご案内します。

●当日のお申込状況によって、他校と同じ会場になることがご
ざいます。

●生徒１名様につき５００円をＮＰＯ法人なら燈花会の会協力金
として頂戴いたします。【お申し込み代金に含まれます。】



その他

●お申込頂きましたら学校様へなら燈花会の会紹介DVD

と、作業ﾏﾆｭｱﾙなどの資料を事前学習用にお送り致します。

●お土産用燈花会カップは後日学校へ郵送致します。

●お土産用せんとくんミニカップも後日学校へ郵送致します。

●雨天時には要相談とさせて頂きます。



ご料金表

●松コース●

体験ろうそく１５００灯

お土産カップ（大）ご人数分

お土産カップ（小・せんとくん絵柄）ご人数分

◇１名様￥2,500

●竹コース●

体験ろうそく１3００灯

お土産カップ（大）ご人数分

◇１名様￥2,000

●梅コース●

体験ろうそく１3００灯

◇１名様￥1,500


